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Birthe modtager Beboerbuketten, juni 2025

Vi holdr fastelaU‘n, 2025

Det Gra Guld
ra Guld
, ) Dejlig pdskebuffet, 2025

Vapnagaards seniorklub

Det Gra Gu

Stiftet den 3. oktober 1999

Vear med til nogle hyggelige eftermiddage,
i Seniorklubben Det Gra Guld, som er et
tilbud til seniorer, der har lyst til at magde
andre og leere nye mennesker at kende.
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Onsdag d. 13. aug. kl. 12.00:
Onsdag d. 27. aug. kl. 13.00:

Onsdag d. 10. sep. kl. 13.00:
Onsdag d. 24. sep. kl. 13.00:

Efterarsprogam 2025 *
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Forste dag efter sommerferien yappaxke

Foredrag om Hamlet

Hjertestarter kursus efterfuldt af Banko
Portvins smagning

Sgndag d. 28. sep. til torsdag d. 2. okt.: 5 dages tur i Sgnderjylland

Onsdag d. 08. okt. kl. 13.00:
Onsdag d. 22. okt. kl. 12.00:

Onsdag d. 05. now. kl. 12.00:
Onsdag d. 19. now. kl. 12.00:

Onsdag d. 03. dec. kl. 12.00:
Onsdag d. 17. dec. kl. 12.00:

Foredrag om Helsinggr
Halloween med spisning

Quiz, Julepynte glggg og xbleskiver
Temadag Hawaii

Dans med undervisning
Julefrokost

Bestyrelsen gnsker alle en gladelig jul og godt nytadr.
Vi m@des igen onsdag d. 14. jan. 2026 k1. 12.00 HusK MADPAKKE

Vi tager forbehold for eventuelle endringer, som straks vil blive meddelt.

Julehygge og gaver til os selv, 2024

Vi elsker at spise kage i Det Grd Guld

Hvor: Seniorcentret, Hestens Bakke 43, 3000 Helsinggr

Hvornadr: Hveranden onsdag i ulige uger frakl. 13 tilkl. 16 i
sommerhalvaret og fra k1. 12 til kl. 15 i vinterhalvaret

Kontakt og tilmelding: Formand Per Olsen pa tlf. 2233 3908
eller mail perol1951@gmail.com

Pris: 175 kr. hver 4. maned (jan.-apr., maj-aug. og sep.-dec.)

Hvem: Klubben er dben for seniorer i hele Helsinggr Kommune

Tak til sponsorer til Sommerbingo 2025: Prgvestenscentret: Froken Caias Blomster,
JYSK, Grill-stenen, Kardusen, Matas, Basaren, Kvickly, Lysmesteren, El salg, Apoteket,
Vinhandleren. Helsinggr: Slagter Jensen, Brammer.




