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De nybagte studenter bliver trakteret hos en familie i Vapnagaard, mens den tomme vogn
venter pa@ at kgre dem til nzeste sted. ‘Corona troede den kunne gdelaegge alt, vi star klar
med tequila og salt’ star der pd det bagerste banner. En ny alvor kom ind i de unges liv,
men denne dag sidst i juni fejlede humgret heldigvis ingenting.

bladet sidst udkom, og derfor er der flere sider end normalt. Bladet har faet

en ny redaktgr, og som du nok vil leegge maerke til, er indholdet opdelt pa en
anden made end tidligere. Der er blandt andet kommet en opslagstavle til smastof
og en side 'kun for bgrn’ — i dette nummer med hestetema.

D ette nummer af Vapnagaard Nyt er nyt pa flere mader. Det er lang tid siden

Siden sidst har mange planlagte aktiviteter for bgrn og voksne matte sendres pa
grund af corona-situationen, men det fik heldigvis flere til at taenke kreativt, som du
kan lzese om i bladet. Her kan du ogsa se et veaeld af glade bern, der nyder sommerens
sjove oplevelser i solen, for det bedste er nu at mgdes i virkeligheden.

Nedlukningen betgd ogsa, at driftskontoret lukkede for personligt fremmgde, men
heldigvis er dgren igen abnet, og du kan henvende dig med stort og smat, bruge en
computer, laese avis og tage en kop kaffe. Laden, der i mange maneder har fungeret
som testcenter, vil fremover kunne bruges til hyggeligere formal — og nogle af de
kommende arrangementer kan du laese om pa de naeste sider.

Du kan fremover regne med at fa Vapnagaard Nyt i postkassen fire gange om aret.
Pa gensyn forst i december.

Har du en idé?
Berit Vedelsby er ny
redaktgr pd Vapna-
gaard Nyt. Berit har
arbejdet med grafik
og tekst i mange dr,
og stdr for bladets
indhold og layout.

Kom meget gerne med
forslag til indhold — artikler,
arrangementer, ris eller

ros. Send en mail til bve@
boliggaarden.dk eller lzeg en
seddel pa hylden 'Vapna-
gaard Nyt' i driftskontoret.
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Oprab til kreative bern og unge i Vapnagaard

Kan du li' at tegne? /g

Vi vil gerne bruge DIN sjove, flotte, fantasifulde eller skaeve tegning, som kan ggre den naeste
Vapnagaard-kalender 2022 til noget helt saerligt. Vi vil meget gerne have en tegning fra DIG!

Motivet kan vaere en bestemt arstid, f.eks. et tree om efteraret eller en snemand om vinteren.
Det kan ogsa vaere der hvor du bor eller det sted, du kan lide at lege. Maske vil du hellere tegne
det, du drgmmer om, farvestralende forarsblomster eller noget helt tredje — du bestemmer selv.
Vi glaeder os til at se DIN tegning!

Husk at skrive dit fornavn, det omrdde, du bor i, og din alder pa selve tegningen.
Laeg tegningen pa hylden 'Vapnagaard Nyt' i Driftskontoret senest 1. december.
Hvis der kommer mange tegninger, vil vi veelge dem, som passer bedst.

Indhold

Sadan gik arsmgdet 4
Vand i kaelderen 5
Sporgsmal om sgen 6
Glad gendbningsuge 7
Indblik 8
Byggesagen 11
Cirkus Panik 12
Om raderetten 13
Vild med vilje 14
Undga brand 15
Opslagstavlen 16
Gl. Vap-fornyelse 18
Kirstens rejser 19
Kun for bgrn 20
Faste tilbud 21
Beboerinformation 22

Vapnagaard Nyt | September 2021 | 51. drgang | Nr. 1



| ‘ : Arsmadet '21

Ros til sammenholdet
- ris til renggringen

“Ingen kan alt, alle kan noget,
sammen kan vi det hele...” Med
dette udsagn pa storskeermen
bag sig indledte Anje Holmstad,
beboerformand i Vapnagaard,
sin beretning for de fremmgdte
beboere i Helsinggrhallen.

Anje talte om den frivillighed og
hjeelpsomhed, der er kendetegnende
for beboerne i Vapnagaard, og hun
roste det samarbejde, der finder

sted mellem frivillige, driften, den
boligsociale helhedsplan, SSP, politi-
et, kommunen og mange flere. Hun
understregede, at netop dette samar-
bejde er en medvirkende arsag til, at
Vapnagaard er et godt sted at bo.

— Vi har haft et ar, som vi haber aldrig
vil gentage sig, sagde Anje om den
lange periode med Covid-19. Hun

tilfgjede, at der pa en del omrader er
et efterslaeb, som nu skal indhentes,
og opfordrede beboerne til at udvise
lidt talmodighed.

Laden i Vapnagaard var, som de fleste
ved, optaget som testcenter, og den
lange tur til Helsinggrhallen kan vaere
grunden til, at kun 62 lejemal var
repraesenteret pa medet. Til gengeeld
var der indkommet rigtig mange be-
boerforslag — 38 i alt. Ikke alle forslag
endte til afstemning, men alligevel
tog det seks timer at komme igennem
dagsordenens punkter.

Et af de forslag, der blev stemt igen-
nem, var forslaget om ladestandere til
el-biler pa Vapnagaards parkerings-
pladser. Som det blev sagt, er udviklin-
gen pa dette punkt ‘ikke til at komme
udenom’. Det blev besluttet at hyre en
radgiver til at underspge forskellige
Ipsningsmodeller.

— Vi er tilsammen
dygtige til at gore livet
i vores boligomrade
godt for de fleste.

- Anje

Et andet forslag handlede om, at fa

et net pa broen over sgen, da broen
bliver livsfarlig glat, nar det regner og
sner. Jan D. Pihl forklarede, at fejema-
skinerne risikerer at blive pdelagt, nar
de kgrer hen over sadan et net. Derfor
foreslog han, at der i stedet fraeses
riller i treeet, sa overfladen bliver ru, og
derved mere sikker at trede pa. Denne
lgsning var der flertal for.

Et tredje forslag, der lod til at op-
tage mange af de fremmgdte, var
forslaget om, at lade et nyt firma
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Morgenbrgd og udsigten til at

fé indflydelse pd hele 38 forslag
kunne ikke lokke mange beboere
til Helsinggrhallen. Der var en del
tomme stole i salen, da drsmgdet
blev afholdt den 12. september.

overtage renggringen af opgange og
vaskekaldre. Der var enighed i salen
om, at den nuvaerende renggring er
utrolig darlig. Inden forslaget kom til
afstemning, kunne Jan D. Pihl oplyse,
at rengeringsfirmaet allerede er blevet
opsagt, og at et nyt firma midlertidigt
har overtaget opgaven, som nu gar i
udbud. Derfor blev der ikke stemt om
forslaget, men tilfredsheden i salen
var ikke til at tage fejl af.

Af de mange forslag fra beboerne var
der en del, der ikke kunne tages til
afstemning, da de enten herte til pa
omrademagderne, eller burde kunne
klares med en forespergsel til drifts-
kontoret. Det gjaldt f.eks. de forslag
der handlede om beskeering af buske
og treeer.

Formand Anje Holmstad og sekretaer
Solgerd Jgrgensen blev begge valgt til
endnu en periode pa to ar. Ny naest-
formand blev Christina Job, der bor i
Folehaven og er uddannet paedagog.
Christina fortalte, at hun er optaget

af 'de gode historier’ om Vapnagaard,
og at hun bliver indigneret, nar folk
udefra taler darligt om omradet. Hun
naevnte bgrnedemokratiet, seniorblok-
ken og nyttehaverne som bare nogle
af mange gode ting ved Vapnagaard.
Christina er tidligere kasserer i omrade
79. Hun er valgt for et ar.

Anje sluttede mgdet af ved at rette en
tak til beboerne: — Tak fordi | er dem |
er. Jeg er stolt af at bo iblandt jer!

Naeste arsmgde finder sted spndag
den 11. september 2022 i Laden, sa
saet kryds i kalenderen allerede nu.

Du kan snart leese et udfgrligt referat
med alle beslutninger og afstemnings-

resultater pa vapnet.dk
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Oversvgmmede
keelderrum

Flere beboere har i Ipbet af sommeren faet sig en ®rgerlig
overraskelse, da de abnede dgren til keelderrummet efter et
skybrud. Papkasser og andre ting, som stod opbevaret, var
gennemblgdte.

Nogle kaeldre er mere udsatte end andre, nar kraftige regnskyl far
kloakvand eller grundvandet til at stige. S& kommer de 40 dreenpumper,
der er placeret forskellige strategiske steder i Vapnagaard, pa over-
arbejde. De findes bade under jorden og i sarligt udsatte kzeldre, og
normalt er de meget effektive. Heldigvis kan den enkelte pumpe sende
en alarm til driften, hvis der pludselig er for meget pres pa systemet.

Presset er stgrst mod havesiderne, hvor trykket fra grundvandet far
betonen til at sla revner. Derfor har driften hyret et firma udefra til at
reparere denne type skader Igbende. Nar der er registreret betonskader
nok til en dags arbejde, kommer firmaet og coater — det vil sige, at de
renser og fylder revnerne op.

Det bedste ville veere, at fa draenet én gang for alle, men det ville koste
to millioner kroner for bare en enkelt blok, fortzller driftslederassistent
Dennis Nordahl Larsen.

Han tilfgjer, at det er vigtigt, at du melder det til Drift 1, hvis du finder
vand i dit keelderrum eller konstaterer revner i betonen. Sa kan der blive
gjort noget ved problemet.

Du kan hjzelpe dig selv og komme vandskader i forkgbet, ved at placere
dine ting i kaelderen 30-40 cm over gulvhgjde. Det er din private forsik-
ring, der skal deekke eventuelle skader, og det g¢r den som udgangs-
punkt ikke, hvis dine ting har staet direkte pa gulvet.

Husk at

Stil dine ting 30-40 cm over gulvhgjde, ellers er det ikke sikkert,
at din forsikring daekker. Brug ikke traepaller, da de suger vand.

Er der vand i dit kaelderrum skal det STRAKS meldes til driften.
Du kan udfylde 'meld fejl'-formularen pa vapnet.dk, sende en
mail til driftl@boliggaarden.dk eller ringe pa tIf. 4925 2627.
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Sgen er 1 evig
forandring

S¢en, de to springvand, broen og
de flot beplantede omgivelser er
et keempe aktiv for Vapnagaard.
Det kan de fleste blive enige om.
Men hvorfor er vandstanden i
sgen lav, og hvad er det, der
flyder rundt pa overfladen?

Nar Vapnagaards have- og park-
ingenigr, Marianne Borchmann,
gar arbejdsture i omraderne,
bliver hun ofte mgdt med sporgs
mal fra beboerne.

Hvorfor er vandstanden i sgen lav?
Hen over sommeren har vandstanden
i sgen veeret lavere end normalt. Det
er en naturlig konsekvens af som-
merens lune vejr, som gor, at vandet
fordamper. Hvis der samtidig ikke er
meget regn, bliver sgen ikke fyldt op
igen. Vandet i sgen er nemlig primaert
overfladevand fra p-pladser og gang-
arealer, og den fungerer pa den made
som en slags regnvandsbassin.

Hvorfor larmer springvandene?
Nogle beboere, med lejligheder ud til
sgen, oplevede, at den rislende lyd fra
springvandene var lige hgj nok. Derfor
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er dyserne nu blevet udskiftet, sa de
to springvand har faet en blgdere og
mere behagelig lyd. Springvandene er
ikke bare paene at se pa — de sgrger
ogsa for at ilte vandet i sgen, sa den
ikke slammer til.

Er der alger pG sgen?

Det er vandaks, som du kan se pa en
del af spens overflade. Vandaks er
fine vandplanter, som ifglge biologer
savnes i mange andre sger. Smadyr,
og maske en dag fisk, kan gemme sig
under dem. Maengden og arterne af
vandaks vil a&ndre sig fra ar til ar.

Hvorfor er vandet ‘beskidt’?

Det kan tage et par ar for sgen finder
sin naturlige balance, og vandet bliver
mindre grumset. Sgen vil naturligt
forandre sig over tid, men fuldstaendig
klart bliver vandet aldrig. Det skyldes,
at der hele tiden bliver tilfgrt naerings-
stoffer med overfladevandet. Den
eneste mulighed for at undga det, er
aktivt at rense vandet for naerings-
stoffer. Det kraever, at vi kgber et
rensningsanlaeg, som er meget dyrt.

Hvordan passes sivene?

Sivene i sgen bliver beskaret en gang
om aret, ellers ville de hurtigt brede
sig overalt i sgen.

Vidste du at...

Da sgen blev renoveret, blev der
renset en halv meter slam op fra
bunden. Det tager et par ar for
sgen finder sin naturlige balance
igen.

Driftsfolkene har knoklet med at plan-
te haekke, masser af buske og traeer
hele vejen rundt om sgen, forteeller
Marianne. Der er valgt store, robuste
traeer og buske, som ser paene ud fra
starten. De er kgbt med ‘klump’, som
frit oversat betyder, at de har en slags
madpakke med — nemlig den jord, de
er vokset op med. Det gor, at de har
lettere ved at etablere sig i de nye
omgivelser.

— Denne lgsning er flot, men ogsa
dyrere. Traeer med en tyndere og mere
bgjelig stamme har desveerre haft
sveert ved at sta i fred pa det seneste,
sa vi vurderede, at det var den rette
beslutning, siger Marianne.

Hun fortaeller, at du som beboer er vel-
kommen til at sende en mail til Drift 1,
hvis der er noget, du undrer dig over?
Der er som regel en god forklaring pa
det meste.

— Vi kan ikke fa det hele pa én gang,
men vi felger med, og hvert ar vil vi
se, om der er noget, der skal rettes op
pa, lover Marianne. Der vil altsa ske
fornyelse efter behov, og som budget-
tet tillader.
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Glad genabningsuge

Stemningen var i top, da bérn
og voksne igen kunne mgdes til
feelles aktiviteter i det fri.

Nedlukning, afstandskrav og social
boble — det seneste ar har vi lzert
mange nye ord, som vi haber, vi ikke
far brug for at sige igen!

Mens nedlukningsperioden sneglede
sig afsted, skete der alligevel en hel
masse inde bag murene i Vapna-
gaard. Juletraeet blev taendt og vist

pa Vapnagaards tv-kanal, fastelavn
blev til en fotokonkurrence, og der

blev afholdt bingo online ... for bare at
naevne nogle fa eksempler pa, hvordan
opfindsomheden og viljen til feelles-
skab udfoldede sig.

Da vi endelig kunne ses 'ude i virkelig-
heden' var det dog tydeligt at falles-

aktiviteterne og samvaeret med andre
havde veeret savnet.

Vi viser her et lille udpluk af stem-
ningsbilleder fra bare en enkelt uge i
sommerferien, som selvfglgelig blev
kaldt Glad gendbningsuge. En uge, der
bed pa sjove og hyggelige oplevelser
og glade gensyn.
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Passagefestival med Helsinggr Teater
i solskin. Som | kan se, startede vejret
ellers ikke lovende ud! Billedet t.v. er
fra legedagen og nederst t.v. spiller
bandet Summerland ved sgen. De to
billeder herunder er hhv. fra mandag-
morgen-cafeé i Kulturhus Syd og feelles
morgenkaffe i omréde 75 og 76.



NG ‘0104 B LSH3IL

Indblik

Der er altid noget
man kan bruges til

De har boet pa Vapnagaard i
sammenlagt 87 ar, sa hvis der er
noget, du vil vide, kan du bare
sporge! Marianne og Anita kalder
grinende sig selv ‘et par flinke
rappenskralder’ — for de siger
altid hej med et smil, men de
finder sig ikke i noget.

- Jeg synes, at de sidste par ar har
taget os baglaens. Coronaen har lukket
alting ned, og det er gaet ud over
meget. Alt det, der er blevet lavet om
... Anita gar i std og ser pa Marianne,
der sidder ved siden af hende i sofaen.

— Der er kommet en anden struktur,
efter vi er blevet delt op i driftsomra-
der, siger Marianne.

Anita fortsaetter: — Du bliver kun lige
briefet om, hvad der sker i dit omrade,
sa nogle gange foles det faktisk som

Anita @stermann Pedersen (forrest)
har boet i Vapnagaard siden den fgrste
blok blev opfgrt i 1969. Hun er omrdde-
formand for omrdde 71 (Hestens Bakke)
og pG 25. dr frivillig i Pensionistcentret
Nordvest, der bl.a. afholder bingo og
stole-gymnastik.

Marianne Lavesen har boet i Vapna-
gaard i sammenlagt 35 Gr. Hun er
omrdadeformand for omréde 79 (en del af
Blishgj og en del af Folehaven) og frivillig
i Bgrnedemokratiet pé Vapnagaard.

UDPLUK AF

SAMTALEN

- Vapnagaard er jo en
lille by i sig selv, hvis man
kan sige det sadan. Der er
et pent stykke fra den ene
ende til den anden. Hvis
du har en hund, og det

er der mange pd Vapna-
gaard, der har, sa leerer
du uden tvivl en masse
mennesker at kende.

- Marianne

om, at det er ligegyldigt, om vi er
omradeformaend, eller hvad vi er. Vi er
her bare. Det er faktisk min opfattelse.
Vi har et mgde en gang om maneden
sadan cirka. Alting skal forega fra
Servicecentret.

— Vi har ikke holdt megder i lang tid pa
grund af corona, siger Marianne. — Den
har virkelig lukket ned. Vi haber, at vi
kommer noget mere ind over igen.

Anita og Marianne er utilfredse med
ordningen, hvor driftsfolkenes opga-
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ver skal igennem Driftskontoret, fgr
de kan blive udfgrt. Anita giver et
eksempel fra august:

— Nede ved den ene af blokkene, stod
der sadan en ... de kalder dem solda-
ter. Det er de dér rpde og hvide pinde
med en sort bund ... og sa om natten
begyndte nogle unge mennesker at
kaste med den. Der var flere beboere,
der blev bange for at fa smadret deres
ruder, sa de havde ringet til service-
centret. Jeg ville gerne hjzelpe, og i det
samme kommer gartnerne kg¢rende pa
deres traktor, og sa spgrger jeg dem.
Men de siger 'nej, vi ma ikke tage den
med, nar vi ikke har faet besked fra
Servicecentret'.

- Ja, det er sadan noget. Marianne
ryster pa hovedet. — Helt zrligt!

De to omradeformaend er ikke bange
for at sige deres mening, og de vil ger-
ne have indflydelse. Nar det er sagt,
sa er de enige om, at hele corona-si-
tuationen ikke har gjort det lettere
for hverken beboere eller ansatte. De
haber begge, at det hele snart bliver
meget bedre, for corona har haft
virkelig negative konsekvenser for
mange mennesker.

Det har Anita seerligt oplevet i Pensi-
onistcentret, fortaeller hun: — Der er
faldet mange fra i tiden under corona.
Jeg kan se, at de er blevet meget
darligere i den tid, der er gaet. Sa det,
det drejer sig om nu, det er hygge, og
at de far rgrt sig og brugt hovedet.

Marianne og Anita er enige om, at de
ogsa selv far noget ud af at ggre no-
get for andre. For Anita var tiden efter
at hendes mand, Birger, pludselig gik
bort sidste ar meget svaer, men ogsa
meget givende. — Jeg matte jo tage en
beslutning efter Birgers d¢d og sige til
mig selv 'ups, hvad gér du nu'? Birger
har veeret med i naesten 50 ar, og

jeg har veaeret med siden firserne, sa
jeg skulle lige finde en grimasse, der
kunne passe. Hvordan skulle jeg leve
videre, ikk?

Beboerne omkring Anita er bare helt
fantastiske, siger hun med et kaempe
smil. — Jeg foler, de holder liv i mig!

Hvis jeg ikke er set eller h¢rt, kan jeg
love dig for, at de andre beboere nok
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skal sgrge for, at fa fat i mig for at se,
om jeg er okay. Hvis jeg har mange
ting, som jeg skal have med op, kan de
finde pa at smide deres egne ting ind i
bilen igen. ‘'Nu kommer jeg og hjaelper
dig!. Jeg har det som blommen i et
>g.

| Mariannes omrade er det anderledes,
fortaeller hun.

— Jeg har det ikke pa samme made.
Der er ikke lige sa meget feellesskab

i mit omrade. Nu har jeg kun veeret
omradeformand siden januar sidste ar,
og der har veeret en del fraflytninger
blandt beboerne. Selvom der er mange
spde mennesker, sa kan en enkelt nae-
venyttig person desvaerre pdelaegge
meget, men altsa ...

- Jeg ma give Marianne ret i, at hun
star i en lidt hard position, siger Anita.

Marianne fortsaetter: — Jeg har gaet
og taenkt over, at vi maske til sommer
— hvor vi forhabentlig ikke lengere er
sa bergrte af corona — skulle holde en
omradefest, som folk kunne tilmelde
sig. Der har veeret meget kludder med
omrade 79 gennem mange ar, sa jeg
synes, vi treenger til at starte pa en
frisk.

— Altsa, jeg tager det stille og roligt
og prover at ggre tingene sa godt som
muligt, siger Marianne. — Jeg snakker
med folk, ogsa selvom jeg ikke kender
dem, sa siger jeg altid hej med et smil.
Sa tror jeg, det nok skal komme. Jeg
bor ret godt i forhold til vores omrade,
sadan midt i det hele. Da tyrkerne,
med haven skrat overfor hvor jeg bor,
rejste til Tyrkiet pa ferie, sagde de, ‘du
gar bare ind i vores have og tager, hvis
der er noget du har brug for’. Det var
virkelig s¢dt.

Marianne smiler. — Faktisk kan jeg
godt lide at sammenligne min egen
familie med de tyrkiske familier. De
har det der faellesskab og staerke
sammenhold, som min familie ogsa
har. Vi elsker ogsa at komme til Tyrkiet
og har veeret der bunkevis af gange.

Det koster nogle kraefter at lave
frivilligt arbejde, det er Marianne og
Anita enige om. Man skal ikke vaere
fedtet med sin tid, til gengaeld far man

UDPLUK AF

SAMTALEN

Marianne: - De forpulede
knallerter! Jeg er sa treet
af dem der ligger og korer
rundt pd stierne i hoj fart
og ikke viser hensyn.

Anita: — Det er noget de
skal igennem. Hvert eneste
ar.

Marianne: - Jeg har have
lige ud til en sti og det
generer mig, ndr de gasser
op og sddan.

Anita: - Jeg kan godt finde
pa at sparge dem om de
skal ha’ udlgsning.

Marianne: — Ej, kan du
virkelig finde pad at spgrge
om det?

Anita: - Mine egne unger
har haft fat i mig "Mor, du
stdr til greteever!” ... men
altsd, jeg siger det jo som
regel med et smil.

Marianne: - Ja, det handler
om mdden man siger det

pd.

meget igen. Det handler om at finde
noget, som interesserer en. Ud over at
veere omradeformaend er Anita aktiv

i Pensionistcentret, og Marianne ar-
bejder frivilligt med bgrnedemokrati i
Vapnagaard. Hun dremmer om at veere
med til at gore en forskel for seerligt
de mindre bgrn, som skal have nogle
gode legeredskaber pa legepladserne.

— Har man lyst til at have med andre

mennesker at ggre, sa er der altid

noget, man kan bruges til, siger Anita.
fortsaettes >



Marianne er enig: — Altid! Det er der
faktisk.

Anita og Marianne synes, det er
positivt, at der er sa mange frivillige
kraefter pa Vapnagaard. De er enige
om, at der skal vaere plads til, at folk
kommer udefra, bade som frivillige
og for at bruge de mange forskellige
aktiviteter.

— Birger havde en del med rejser at
gore — endagsture eller ferieture — og
folk spgrger mig, om de rejser kun er
for folk, der bor pa Vapnagaard, og

sa siger jeg 'Nej, selvfplgelig ikke'.

Det skal veere, som det hele tiden har
veeret. Vi skal abne op, vi skal komme
hinanden ved, fa nogle nye indtryk og
sadan noget. Sadan har det jo ogsa
veeret til bingo. Og der kommer ogsa
folk udefra til spiseaftenerne ... sa nej,
vi skal ikke lukke os om os selv. Vi skal
have nogle nye impulser udefra, og
andre skal fa nogle af os — vi skal blan-
de os med hinanden, fastslar Anita.

Marianne og Anita er enige om, at det
bedste ved Vapnagaard er de store
lejligheder, og at man aldrig er alene.

—Jeg kan godt lide det der naerveer.
Man kan altid hgre nogen et eller
andet sted. Bare det at der er nogen,
der gar ned ad stien, eller du kan here
nogen derinde, der sidder og snakker
... sadan har jeg det bedst, smiler
Marianne.

— Det kan jeg kun nikke genkendende
til, siger Anita.

Marianne fortaeller, at hun og hendes
mand i Ipbet af sommeren havde
besgg fra Jylland. — Vores venner bor
ude pa landet, der er 500 meter ned
ad grusstien til deres gard. Der er
bare altid sort derovre og musestille,
nar de slukker lyset i huset. Det er
sveert for dem at komme hertil. Isaer
for min venindes mand, der er fgdt
og opvokset pa den gard der ... til al
held bruger han hgreapparat, som han
kunne tage ud, og sa kunne han ikke
hgre noget.

Marianne og Anita griner hojt.

— Det betyder meget, at man kender
folk her. Teenk hvis man ikke snakkede
med nogen. Jeg har boet i hus for

ar tilbage, og der var simpelthen for
stille, sa det var ikke rigtigt mig. Jeg
har boet her i 35 ar sammenlagt, jeg
kender jo alt herude. Du kan spgrge
mig, hvor ligger dit og dat, og sa kan
jeg sige det, siger Marianne.

— Men vi skal have flere unge ind,
fortsaetter hun. — Reglerne for om
unge kan fa en lejlighed her er harde,
og det er irriterende, nar man lige tror,
den unge opfylder alle krav. Det synes
jeg, de skal lave om pa. Og sa vil jeg
gerne opfordre de yngre beboere til at
melde sig til noget bestyrelsesarbejde,
sa det ikke kun er alle de gamle, der
sidder der. Vi har brug for de unges
input, friske kraefter og ideer, slutter
Marianne.

Nye driftsomrader - nye regler?

Vapnagaard Nyt har spurgt driftsleder Jan D. Pihl om Marianne og Anitas
kritik ikke er berettiget? Jan svarer, at han ikke kender til det konkrete
eksempel med ‘soldaten’, men at han har tillid til, at driftsfolkene kan
vurdere, hvad der er bedst at gore i den enkelte situation. Han giver Anita
og Marianne ret i, at arbejdsgangen, hvor alle opgaver skal igennem drifts-
kontoret forst, kan virke lidt ufleksibel. Det er heller ikke meningen.

Driftsfolkene vil gerne forsgge, at hjeelpe med en Igsning, hvis de har tid.
Nar de arbejder ude i omraderne, er de dog optagede af andre ting, og
husker maske ikke altid det, du kommer til dem med. Derfor er det mest
effektivt, at ringe til driftskontoret pa tlf. 4925 2627, hvor en sekretaer
sidder klar til at lave en aftale, sa dit problem hurtigt kan blive Igst.
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UDPLUK AF

SAMTALEN

— Sidste dr havde vi en sod
dame ovre i Pensionist-
centret, der var sddan
rigtig godt sur en dag,

sd jeg provede at snakke
lidt med hende. Sad siger
hun: 'Jeg har ikke fdet det
kram, du plejer at give
mig. Det er det, jeg lever
pa i otte dage!'.

— Hun sagde, at hun ikke
havde fdet kram i fem dr,
siden hendes mand dode,
kun de kram jeg gav
hende. Men sa lukkede vi
ned pad grund af corona,
og nu er hun dod.

- Anita

Beboerdemokrati

Du har som beboer mulighed

for, at saette dit aftryk pa det
omrade, du bor i. Det kan du
blandt andet g¢re ved at deltage
i omrademgderne og stille op til
bestyrelsesarbejdet.

Pa den made far du indflydelse
pa de beslutninger, der bliver
taget omkring regler, gkonomi,
istandsaettelser og sociale
aktiviteter i dit omrade.

Vapnagaard Nyt | September 2021 | 51. drgang | Nr. 1



Byggesagen er
mere end halvvejs

Der er to gode nyheder om Byggesagen: Vi er mere
end halvt faerdige og tidsplanen holder.

Pa planen til hgjre kan du tydeligt se, hvilke blokke der nu
er faerdige, og hvilke blokke, der er i gang. De naeste blokke,
som far 'bespg' af Byggesagens handvaerkere, er de gule
blokke — det er Blishgj og Sporegangen.

Driften fglger arbejdet teet, fortaeller projektleder Frank
Holm Mgller. Han siger, at vi ikke kan komme uden om,
at byggemateriel til hver enkel blok fylder rigtig meget
— alene stilladser til een enkelt blok vejer 11 tons!

Husk at...

Du kan som beboer ggre dit til at Byggesagen ikke
forsinkes ungdigt ved at respektere varslingerne.
Det geelder f.eks. nar der skal ryddes franske altaner,
terrasser og haver, inden der kan opstilles stillads.

Frigivelse af P-pladser
Det kan vaere frustrerende for beboerne, B -/
der selvfplgelig gerne vil kunne parkere
sa teet pa deres egen opgang som muligt,
at Byggesagen fylder pa P-pladsen.

Byggesagen kan vaere ngdt til at 'lane' P-pladser
til aflaesning og opbevaring af stilladsmateriel
og byggematerialer i de omrader, hvor der
arbejdes. Det kan ikke undgas helt.

Nu er skurbyen pa Blishgj P-plads imidlertid
blevet udvidet, sa alle folk i byggeprocesssen
fremover samles her. Det betyder, at der kan
frigives P-pladser andre steder, hvor Bygge-
sagen har optaget P-pladser. Forhabentlig vil
dette medfgre faerre gener for beboerne.
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® Renovering i gang

Renovering starter op i Ipbet af oktober/november 2021
® Renovering endnu ikke pabegyndt
® Renovering ferdig

Blishgj parkeringsplads

IAG AHIH4VYD B LSHIL

11



- CiRKUS

PANIK

Cirkus Panik kom til 'byen’' og
deres gogl og flotte stunts fik
Vapnagaards bern til at juble.

Nar du ser pa billederne kan du sikkert
godt forstd, hvorfor de har faet en hel
side at folde sig ud pa. Nysgerrige,
henrykte og dansende bgrn — hvad er
mere livsbekraeftende end dét?

i 4mmn B
e "u"'"“"*-l-g-__

Med en bla himmel, underholdning
i topklasse og gensynsglaede ved
feellesaktiviteterne, som endelig var
'tilladt' igen, var der vist seerlig god
stemning denne eftermiddag i juni
maned.

Et mylder af glade bgrn og en (naesten)
lige s& smilende koordinator Sarah Staal i
baggrunden.
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Alle har ret til
et fedt kekken

Overskriften er inspireret af
en velkendt tv-reklame, men
sandheden er, at du med rade-
retten HAR ret til at forbedre
din almene bolig og modtage
godtggrelse, hvis du flytter for
forbedringen er afskrevet.

Tv-programmer om boligindretning

er vildt populaere i disse ar, hvor vi
danskere er optagede af at skabe et
hjem, som passer lige praecis til vores
egen families behov og vores helt egen
smag. Som beboer i et alment lejemal
har du sikkert lige sa mange bolig-
drgmme som alle andre, og derfor er
raderetten veerd at kigge naermere pa.

Raderetten giver lejere ret til at udfgre
bade forbedringer og forandringer i
boligen. Der er forskel pa forbedringer
og forandringer pa den made, at kun
forbedringer kan blive godtgjort, hvis
du flytter fra lejligheden inden forbed-
ringen er afskrevet.

En forbedring kan f.eks. vaere et nyt
tidssvarende kgkken, der forhgjer din
lejeboligs vaerdi. En forandring kan
vaere at saette en skillevaeg op, fordi
din familie har brug for et rum mere.
En skilleveeg pger ikke ngdvendigvis
din boligs vaerdi, men gor lejligheden
mere attraktiv for jer selv.

Den individuelle raderet betyder, at
du selv sgrger for at arbejdet bliver
udfert og at du selv betaler for forbed-
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ringer og forandringer. Til gengaeld
bliver forbedringer afskrevet over en
arraekke og godtgjort, hvis du flytter
fra dit lejemal inden. Det er den nye
lejer, der betaler godtggrelsen, og
Boliggarden, der sgrger for, at du far
pengene udbetalt.

Du bestemmer i udgangspunktet sely,
hvordan det nye kgkken skal se ud og
hvem der skal levere det.

— Hvis du selv vil rive det gamle ned
eller sette det nye op, er det ogsa

en mulighed. Det kan du spare en del
penge ved, men timerne, du bruger,
bliver dog ikke godtgjort, fortaeller
driftslederassistent Ulrik Kriiger. Han
understreger, at arbejdet skal veere
handvaerksmaessigt korrekt udfgrt og
skal godkendes af Boliggarden.

Pa Vapnagaard er det den individuelle
raderet, der gaelder. Det kan der dog
andres pa, hvis beboerne gnsker det.
Der er nemlig en anden mulighed: Den
kollektive raderet.

Med kollektiv raderet vil det veere
Boliggarden, der bestiller handvaerke-
re, styrer byggesagen og finansierer
projektet. Efterfglgende far de beboe-
re, der har faet udfert forbedringer, en
manedlig huslejeforhgjelse.

Den kollektive raderet betyder, at det
er beboerne i den enkelte afdeling, der
fastsaetter rammerne for forandringer
og forbedringer. De kan beslutte, at
der skal vaere et gkonomisk loft pa de

Vaskemaskine

Du ma som udgangspunkt gerne
fa installeret en vaskemaskine
eller opvaskemaskine, som du
selv betaler. Denne ret er ikke
omfattet af hverken individuel
eller kollektiv raderet. Du skal
dog sg¢ge driftskontoret om lov,
da det er vigtigt at maskinen er
korrekt installeret.

forbedringer, der udfgres i det enkelte
lejemal, f.eks. at der kun skal kunne
veelges mellem et antal kgkkenmodel-
ler inden for en bestemt priskategori,
eller at lejlighederne Igbende skal
forbedres ved fraflytning.

Det gkonomiske loft kan vaere en
fordel, fordi det er med til at sikre, at
huslejen ikke stiger uhensigtsmaessigt
meget. Hele tanken med de almene
boligomrader er jo netop, at helt
almindelige mennesker skal kunne
betale huslejen.

Fordelen ved den individuelle raderet
er til gengaeld, at den enkelte hus-
stand har stgrre valgfrihed.

Afdelingsbestyrelsen arbejder p3,
at kunne sende de to muligheder til
afstemning pa arsmedet i 2022.

BL har udgivet folderen ‘Raderetten’.
Laes den pa bl.dk eller send en mail til
drifti@boliggaarden.dk og bed om at
fa folderen tilsendt som pdf. Laes ogsa
naermere om Boliggdrdens regler pa
boliggaarden.dk

Husk at

Driftskontoret skal pa forhand
godkende de forbedringer og
forandringer, du planlaegger at
udfgre i din lejlighed.

79 90 NIQYYO9I109 :30T1 | IAG 1LSHIL
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Vild med vilje

Vild med vilje er en bevaegelse, der arbejder for at ggre naturen
vildere, rigere og mere mangfoldig der, hvor mennesker bor,

arbejder og leger. 'Grgnt udvalg' vil afpréve, om Vapnagaard
ogsa kan hjaxlpe naturen og gore en forskel.

Hvad taenker du om de ger af graes- og
blomsterenge, der star tilbage, nar de
grenne arealer pa Vapnagaard er ble-
vet slaet med plaeneklipperen? Taenker
du, at det ser sjusket ud — eller glaeder
du dig over, at det hjaelper sommer-
fugle, vilde bier og andre insekter til at
finde naturlige levesteder?

Nar man er vant til grgnne arealer,
hvor graesset er klippet helt ned, kan
det vaere svaert at vaenne sig til det
modsatte. Men der er en mening med
vildskaben! Naturgraes, vilde blomster
og urter er en vigtig fedekilde for pol-
len- og nektarspgende insekter, sasom
bier og sommerfugle. Den vilde natur
kan give bgrn og voksne nogle fine na-
turoplevelser, den gger biodiversiteten
og kan maske tilmed — pa sigt — fgre
til besparelser pa driften.

Nar vi er 'vilde med vilje' betyder det
ikke, at driftsfolkene bare lader sta til
og at de ikke lzengere passer Vapna-
gaards plaener og skraninger. Tvaert-
imod kraever det faktisk en keempe
indsats at veere vild med vilje, sa
beboere og forbipasserende tydeligt
oplever, at den vilde natur netop er
med vilje. Det skal se naturligt og
tilfeeldigt, men ikke sjusket, ud.

De vilde ger af graes- og blomsterenge
er ment som en forsggsordning her
pa Vapnagaard. Marianne Borchmann,
have- og parkingenigr pa Vapnagaard,
fortaeller, at hun — sammen med
Jackie, der er ejendomsfunktionaer —
Ipbende vil ga ture rundt i omradet
for at se, hvordan det udvikler sig.

De vil notere de steder, der er blevet
for vilde, det kan f.eks. veere omkring

Hvad betyder biodiversitet?

Biodiversitet handler om variationen af arter, der findes i naturen. Jo flere
forskellige slags levende organismer — dyr, fugle, insekter, planter, svampe
og bakterier — jo sterre biodiversitet. Arterne tilpasser sig og er afhaengige
af hinanden. Derfor kan det vaere et stort problem, at en art uddgr.

Vi mennesker har brug for, at biodiversiteten er hgj, hvis vi vil undersgpge og
lere af naturen, f.eks. nar vi skal udvikle medicin. Vi kan gge biodiversiteten
ved at give plads til vild natur og derved skabe flere naturlige levesteder for

dyr og insekter.
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lamperne og langs stiernes kanter.
Marianne haber, at beboere og drifts-
folk vil vaere positive overfor det nye
initiativ som 'Grgnt Udvalg' skal til at
arbejde med.

Vild med vilje-konceptet udfordrer
vores syn pa de ‘paene’ — og i nogles
gjne lidt kedelige — grgnne omrader og
vores forstaelse af, om vild natur og
ligefrem ukrudt kan vaere smukt. Det
kraever abenhed og tilveenning, men
handler nok i bund og grund om vores
indstilling hver isaer: Er den ¢ggede bio-
diversitet, der jo er resultatet af mere
vild natur, vigtig at bidrage til?

Et er sikkert: Vi kan pa Vapnagaard —
med vores store grgnne arealer — vaere
med til at gg¢re en betydelig forskel.
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Undga brand 1 hjemmet

Der er for det meste to arsager
til brand i hjemmet: Kortslutning
af et elektronisk apparat eller
manglende omtanke i en hver-
dagssituation.

En brand i en lejlighed pa Vapnagaard
er heldigvis en sjaeldenhed, men det
sker. Det kan vaere meget traumatisk
og skreemmende for en familie at
opleve brand i hjemmet — ogsa selvom
ingen kommer alvorligt til skade.
Beboere i opgangen kan ogsa blive
bergrte og maske fgle utryghed i tiden
efter.

Pludselig opstaet brand kan skyldes et
glemt stearinlys — eller at du er i fuld
gang med madlavningen, og der s
lige bliver kaldt pa dig inde fra stuen.
Nar du kommer tilbage til kpkkenet,
star der hgje flammer op fra friture-
gryden. Sa er det om at holde hovedet
koldt og handle hurtigt. Det du ge¢r i
situationen, kan veere helt afggrende
for om branden udvikler sig katastro-
falt eller om du far den slukket og
maske i sidste ende redder liv.

Hjaelp - der er ild i frituregryden!

Det kan du ggre:

e Laeglag pa gryden, sa ilden kvaeles

e Kvelilden med et brandtaeppe
e Husk at slukke for kogepladen

Det ma du ikke gg¢re:

e Forsgg ALDRIG at slukke ilden med vand
e Flyt ikke gryden et andet sted hen

Kan du ikke slukke ilden?

e Red mennesker og dyr ud af lejligheden

e Ring 112
e Ring pa hos andre i opgangen

Taenk nar du ryger

Langt over halvdelen af Danmarks
dpdsbrande skyldes uforsigtighed
ved rygning. Derfor: Ryg aldrig i
sengen og s¢rg for at din cigaret
er slukket, nar du efterlader den.

i

Har du en indboforsikring?

Hvis dine ejendele bliver gdelagt ved en brand, kan du fa penge fra forsik-
ringsselskabet til at kpbe noget nyt. Hvis du altsa har en indboforsikring.
En brand i hjemmet kan blive mere end en ubehagelig oplevelse — det kan
ogsa blive meget dyrt og fa konsekvenser i lang tid fremover, hvis man ikke
er forsikret. Hvis dine ting bliver gdelagt af f.eks. regskader, og du ikke har
en indboforsikring, kan du ikke fa gkonomisk hjzelp til at kgbe noget nyt.
Det kan blive et uoverskueligt problem for en familie at skulle undvaere tgj,
ting og megbler. Derfor er der god fornuft i at have en indboforsikring.

Indboforsikringen tegner du hos et forsikringsselskab. De enkelte forsik-
ringstyper daekker forskelligt og prisen afthaenger af det. Nogle forsikrings-
selskaber er dyrere end andre. Sa se dig for — der er ingen grund til at betale
for mere end lige praecis det, du har brug for.
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To ting der kan
redde liv

Brandtzeppe

Har du et brandtaeppe liggende
fast i lejligheden kan du hurtigt
kvaele ilden, hvad enten den

er opstaet i en gryde under
madlavning eller i elektronik,
f.eks. en brgdrister, pa grund af
kortslutning.

Rogalarm

Har du opsat en rggalarm i din
lejlighed vil den udsende en hgj
lyd i tilfeelde af brand, sa du kan
na at reagere og komme

ud — i stedet for at risikere
rogforgiftning, der er en af de
mest almindelige dg¢dsarsager
ved brand. Faktisk havde kun
14% af de danske boliger, hvor
der i 2020 skete en d@dsbrand,
en fungerende rggalarm.
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Helt frivillig

Gruppen 'Helt Friyillig‘ eren
vaeszntlig grund til at mange af

Vapnagaards arrange

menter kan

faelles-
afholdes. Det gaelder.f.eks.
spisning, hvor frivillige deekker
borde, serverer 09 vasker. op, og til
gengeeld spiser med gratis.

Er du nysgerrig pé,.hvad DU kalll
bruges til, sa ring ull Sa_rah Staa
pa 3036 7492. Der er altid brug for
en ekstra hand 09 DU bestemmer,
hvor meget du har tid og lyst til.

Bliv (endnu)
Vi spiser sammen | Klogerel

Fodtusserne Kulturhus Syd

Tag dit barn, din mor eller ven under
Vi mgdes hver spndag kl. 13 i armen og kom til drets sidste feelles- I Ipbet af efteraret og vinteren
Kulturhus Syd. Vaelg mellem to spisning i Laden den 22. november. kan du i Kulturhus Syd opleve
ture: En kort for darligt gdende Alle er velkomne! spaendende foredrag pa det

og rollator-brugere, og en Tilmelding p& MobilePay nr. 470678 store laerred — direkte fra

lengere tur for dem med mere Boliggarden. Skriv “Faellesspisning” Aarhus Universitet.

energi i benene. Kom og drik i teksten. Har du ikke Mobilepay, s&

en kop kaffe allerede kl. 12. kontakt Sarah p& 3036 7492. L len ey chesmpe] [ e
den nyeste forskning, der
viser, at det ikke kun er din
livsstil, men i hgj grad ogsa din

Genvej til unge boligsggende livsindstilling, der pavirker dit
helbred, og hvor gammel du
Leder du efter en bolig, er du under 25 ar og under uddannelse kan tenkes at blive.
eller med fast arbejde? Professor og overleege Bente
Klarlund Pedersen
Boliggarden giver unge mulighed for at fa en 1-2 vaerelses lejlighed i 12. oktober kl. 19.00
udvalgte boligafdelinger i Boliggarden. Vaer opmaerksom pa, at der er
andre kriterier, der skal veere opfyldt, blandt andet typen og leengden Meget aktuelt kan du blive
af arbejde og uddannelse. klogere pa pandemier gennem
de sidste 200 ar, bl.a. pesten
Hvad skal du gore? og spansk syge, og fa indsigt
Du skal finde ud at om du opfylder i, hvordan fremtidens epide-
betingelserne for at komme i betragtning. mier vil udvikle sig, herunder
Du skriver dig op pa ventelisten hos Boliggarden Covid19-pandemien.
som aktiv boligsggende. Professor i folkesundhed Lone
Pa Min side skriver du de personlige oplysninger, som Simonsen
skal give dig et forspring i boligkgen. 26. oktober kl. 19.00

Nu venter du pa at Boliggarden giver dig et boligtilbud.

Mod bare op - ingen tilmelding
Se mere pd Boliggdrdens hjemmeside. Se flere foredrag pa facebook!
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Oplev syngepigerne!

Det Gra Guld har inviteret to syngepiger og deres kapelmester til
at underholde i Kulturhus Syd den 1. december kl. 13 — og du er
inviteret med! Det bliver et show med julestemning, glimt i gjet og
folkelig feellessang. Det koster 50 kr. at deltage, og sa far du en ¢l
eller vand med i prisen. @l og vand kan senere kgbes for 10 kr.

Tilmelding pa Mobilepay til Per Olsen pa 2233 3908 eller
Niels Asmussen pa 4016 1035. Husk at skrive navn/antal.
Er du allerede medlem af Det Gré Guld skal du betale 25 kr.

Kom til vaelgermgde i Laden

ndidater Claus Christoffersen fra‘\
dikte Kizer fra Det Konservative
den 7. november.

Mogd Helsing@rs spidska
socialdemokratiet og Bene
Folkeparti. S&t X i kalenderen

Brug din stemme!

Husk at stemme ved kommunalvalget den 16. november. M

3 gode tilbud fra Vapnagaard TV

Der sker en hel masse pa Vapnagaard og
Vapnagaard TV (VTV) vil gerne veaere der, nar
det sker! Derfor: Tip VTV om din forenings
arrangementer.

0 Har du filmoptagelser liggende, som du
kunne taenke dig at fa klippet til en kortere
og mere fremvisningsvenlig film — maske
med underlagsmusik — sa kan VTV hjalpe.

9 VTV vil ogsa gerne lave en video af dig,
som du kan bruge i jagten pa dit naeste job.

9 Interesserer du dig for TV og film, er du
meget velkommen som medlem. Du behgver
ikke vide en pind om TV produktion, for VTV
skal nok give dig den ngdvendige oplaering.

Tag fat i Ole Karlsson pa 2635 1445.
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Vil du ogsa pa?

Send opslag til naeste blads
Opslagstavle (december)
senest den 10. november til
bve@boliggaarden.dk

JAG MNI4VY9 ® LSHIL

(Bemeerk at vi forbeholder os ret
til at redigere indleverede tekster)

SA ER DER IGEN BINGO | LADEN

Torsdag den 11. november ki, 19-21.30
ruller numrene i Laden — og fortsaetter de
kommende torsdage indtil 16. december,
hvor aret sluttes af med julebingo.

Festudvalget byder alle velkommen, og
der er ingen tilmelding. Bingoplader skal
kgbes pa stedet. Kontakt Anita Pedersen
tIf. 2874 9544, hvis du har spergsmal.

Stop smitten

Anje Holmstad, Vapnagaards beboerformand, opfordrer alle, bade
unge og aldre, til at blive vaccinerede mod Covid-19, hvis ikke |
allerede har sagt ja tak. Hun mener, at det er vigtigt, at vi star sammen
her i pandemiens — forhabentlig — sidste fase, og minder om, at alle
kan blive syge af Covid-19 og maske opleve senfglger. Det gaelder
bade unge og aeldre mennesker.

Vaccination mod Covid-19 er gratis og du bestiller tid pa vacciner.dk
Det er frivilligt om du vil lade dig vaccinere. Har du generelle spgrgsmal
om vaccinationen, kan du ringe til Corona-hotline pa tlf. 7020 0233.
Du kan laese om, hvordan en vaccination foregar samt om fordele og
bivirkninger pa coronasmitte.dk

@ @ Se hvad der sker — nu og her - pa facebook og vapnet.dk
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Flot fornyelse foran
Gl. Vapnagard

Du har nok lagt maerke til, at
omradet ved Laden har faet et
tiltreengt lgft. Nar folk fra Vap-
nagaard og neeromradet gennem
de seneste mange maneder har
ventet i testkg, har blikkene
kunne vandre fra den ene fine
forbedring til den anden.

Der er benyttet kvalitetsmaterialer
med lang holdbarhed, som passer
perfekt til en gammel gard. Det er
dog ikke kun af aestetiske grunde, at
valget er faldet pa gode materialer
som granit, stal og tree. Det er ogsa
gpkonomisk fornuftigt, da de kan holde
til evig tid.

Hvem spiser
med, nar du
fodrer fuglene?

18

En dygtig broleegger har lagt en
belaegning af brosten og bardusten,
og bygget trapper af brosten og gra-
nitkantsten. Stenene kan genbruges,
renses og laegges om, hvis der skulle
blive brug for det. Pa den made er der
tale om en engangsinvestering.

Gelaendere ved trappen og omkring
den nye rampe er udfert i stal og
hardttrae, der passer til de nye brune
lamper. Lamperne og stalet gar igen
ved sgen, sa der er sammenhang i
omradets samlede udtryk.

Midt pa gardspladsen er der plantet
et ungt egetrae som en aflgser for det
gamle tree, nar det en dag ikke kan
lengere.

Det lyder hyggeligt, og helt uskyldigt, at kaste brgd til 2enderne pa
sgen, eller at smide krummer til fuglene, men faktisk kan det blive en
dyr forngjelse for beboerne pa Vapnagaard.

Brod og madrester tiltraekker nemlig
rotter, som kan udggre en sundheds-
risiko for mennesker, samt store flokke
af mager, som vi i forvejen forsgger at
holde vaek fra vores omrade.

Det gér vi med hjzelp fra en falkonér,
som det ikke er helt billigt at fa besgg
af. Brpdet i sgen kan desuden forstyrre
sgens naturlige miljp og generere
slam, som det efterfplgende er dyrt

at fa renset vaek.

Derfor er det ikke tilladt at fodre fugle
og vilde dyr i Vapnagaard. Det gaelder
bade fra altaner, i haver og i faellesom-
raderne i hele Vapnagaard.

Teenk p3, at det jo er dig som beboer,
der i sidste ende betaler regningen,
nar rotterne skal bekeempes, nar der
skal renggres for ulaekre fugleklatter,
og nar sgen skal renses for slam.

Vapnagaard Nyt | September 2021 | 51. drgang | Nr. 1

3Ag :SOL04 8 LSHIL

M¥D0LSYILLNHS (0104 | 3G 11SM3L



IAG AI4VYD 8 1SHIL | TYVLS HYYVYS 10104

dNY@ra IMIY -0L04

Ferietid
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Billedet gverst: Tala pa 4 ar
viser stolt sin fine buket og
krans af vilde sommerblomster
frem, mens nogle af de andre
bgrn leger i baggrunden.

T.v.: Ziyad pG 9 d@r holder en
lillebitte kriblende krabbe i

sin hdnd, mens lillebror smiler
i baggrunden. PG turen til
vadehavet fik bgrnene naturen
helt teet pd.

Oplevelser
i naturen

og hygge i
feriebyen

Feriestemningen var i top, da
sommerglade bgrnefamilier slog
sig ned pa Romo til en uge med
bade fzllesskab og familiehygge
i eget hus.

Traditionen tro kunne familier fra
Vapnagaard igen i ar komme med
'Kirstens rejser' pa sommerferie og
denne gang gik turen til Remg. 47
beboere og tre medarbejdere tog i
uge 26 med til Danlands Ferieby.

Dagene bgd pa sol, grillmad, boldspil
og dyp i den udendgrs pool. Bgrnene
legede med hinanden, og de voksne
kunne sidde i solen og snakke — nar
de altsa havde tid, for der var mange
spaendende ting pa programmet.
Bingo og drageflyvning, for bare at
naevne et par eksempler.

Turen gik ogsa ud af feriebyen, bl.a. til
det gamle Ribe og Ribe Domkirke, der
er Danmarks aldste domkirke. Dagen
til Vadehavet var et stort hit — her gik
familierne, sammen med biologer fra
Naturcenter Tgnnisgard, pa opdagelse
efter sandorm, krabber og gsters.

Fiskeri- og spfartsmuseet i Esbjerg
fik ogsa besgg af feriegaesterne, som
kunne opleve dyre-og plantelivet pa
neert hold i et 'fgle-bassin', studere
hvalskeletter og kigge efter szeler.

Familierne havde spgt 'Kirstens Rejser
— alias familieradgiver Kirsten Ngrre-
gaard — om at komme med pa ferien,
som blev betalt af Arbejdsmarkedets
Feriefond.
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Ken for bern

| gamle dage var Vapnagard en
lille bondegard med hestestald til
fem heste. Rundt om garden var
der marker. Prgv lige at forestille
dig det!

Da Vapnagaards 57 boligblokke
blev bygget, kom de 11 omrader
til at hedde noget med heste,
f.eks. Hestens Bakke og Pony-
dalen. Hvad hedder omradet, du
bor i?

Bondegarden ligger her stadig

— midt i Vapnagaard. Der er ingen
heste i stalden laengere, men
heste-skulpturen foran Drifts-
kontoret minder os om dem.

Derfor handler denne allerfgrste
bgrneside om heste!

Kan du tegne en hest?

Det er sveert at tegne en hest — men hvis du bruger

din fantasi kan det blive sjovt.

Hjaelp hesten frem til greesset

e
2N v.l

3

Hvilken sti skal hesten veelge?

i

Ord med hest

Hvilke tre ord kan du saette
heste- foran?

Tegn en streg omkring.
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Faste arrangementer

DET GRA GULD
Onsdage kl. 13-16
Seniorcentret, Hestens Bakke 43

LEKTIE- OG SPROGCAFE
Tirsdage kl. 14.30-17.30
Kulturhus Syd, Hovmarken 7

VAPNAGAARD SYKLUB

Tirsdage kl 18-21 Torsdage kl 11-15
1. spndag i maneden syr vi poser
Piskesmaeldet 3, kaelderen

FODTUSSERNE

S¢ndage kl. 13

Der er mulighed for en kop kaffe fra kl. 12
Kulturhus Syd, Hovmarken 7

STYRK DIN KROP
Mandage kl. 10 - 12
Laden, Gl. Vapnagaard, Hovmarken 8

VAPNAGAARD CYKELVARKSTED
Tirsdage kl 13-16
Blishgj 12, kld.

VAPNAGAARDS STRIKKECAFE
1. tirsdag i maneden kl. 15-17
Driftskontoret Vapnagaard, Hovmarken 7

VAPNAGAARDS MORGENCAFE
Mandage kl. 8.30-10.00
Familiecaféen Blishgj 6, kid

SMAB@RNSCAFE

Caféen har abent fredage kl. 9.30-12
Mod sundhedsplejersken kl. 10-12
Kulturhus Syd, Hovmarken 7

T@JKZALDEREN VAPNAGAARD
Genbrugstgj, Hesteskoen 6, kid.

Aben mandage fra 13-15 og efter aftale
Folg med pa facebook

Rettelser sendes til driftl@boliggaarden.dk

Radgivning og stgtte

FAMILIERADGIVER

Vapnagaards familieradgiver Kirsten Ng¢rregaard
Stuehuset, Hovmarken 8. Aben traeffetid mandag 10-12
og torsdag 14.30-17.00 samt efter aftale.

TIf. 2694 5354

DEN BOLIGSOCIALE HELHEDSPLAN

Vapnagaards boligsociale medarbejdere traeffes i
Stuehuset, Hovmarken 8.

Bgrne- og ungekoordinator Rikke Djgrup tIf. 3099 6434
Netvaerkskoordinator Sarah Staal tIf. 3036 7492
Familieradgiver Kirsten Ngrregaard tIf. 4925 2627

ST@TTEPERSON/SKP-TEAM

Har du brug for hjzelp ved psykisk sygdom/misbrugs-
problemer? Kontakt Socialpsykiatriens opsggende team
mandag-torsdag kl. 8-16 og fredag kl. 8-13.
SKP-medarbejder Camilla Bgrjesen tif. 2531 3352
SKP-medarbejder Flemming Blauenfeldt tIf. 4186 9775

ALKOHOLRADGIVNING
Laenken Helsinggr, Rytterbakken 6, kid. TIf. 4922 1300
Mandage og torsdage kl. 16-18

PSYKIATRISK AKUT-TEAM

Tilbud til psykisk syge med akutte problemer i aften- og
nattetimerne. TIf. 7026 8700. Der er abent alle ugens
dage/naetter i tidsrummet kl. 16-7.00

MELD FEJL

Hvis du har brug for at melde en fejl ved dit lejemal,
kan du pa Vapnagaards hjemmeside — vapnet.dk —finde
en kontaktformular under menupunktet '‘MELD FEJL'.
Du kan ogsa sende en mail til driftl@boliggaarden.dk

HJALP TIL TV/INTERNET

| Vapnagaard er der TV og bredbandsaftale med Stofa
for de, der gnsker det. Aftalerne er imellem Stofa og
beboeren, og har intet at ggre med driften. Oplever du
problemer kan du se¢ge rad hos TV-udvalgets formand
Rie Skjoldemose, tIf. 4922 4240.

Vapnagaard Nyt | September 2021 | 51. &rgang | Nr. 1

21



Beboerinformation

BOLIGGARDEN
Traekbanen 16, Helsinggr
TIf. 4647 3000

Abent for personlig henvendelse og pa
telefon: Mandag, tirsdag og fredag kl. 10-14
samt torsdag kl. 10-17. Onsdag lukket

Hjemmeside: www.boliggaarden.dk
Her kan du finde mailadresser og skrive en
besked direkte fra siden

DRIFTSKONTOR VAPNAGAARD
Hovmarken 7

TIf. 4925 2627

Mail: driftl@boliggaarden.dk
Hjemmeside: www.vapnet.dk

Abent for personlig henvendelse: Mandag,
tirsdag og onsdag kl. 8-15, torsdag kl. 8-17
og fredag kl. 8-14. Telefontid: Mandag-
onsdag 8-10 og 13-15. Torsdag 8-10 samt
13-17. Fredag 8-10 samt 13-14. Lukket
lgrdag og sendag

Driftspersonalet kan kontaktes ved skranken
i Driftskontoret, pa tlf. 4925 2627 eller
send en mail til driftl@boliggaarden.dk

Driftsleder:

Jan D. Pihl
Driftslederassistenter:
Ulrik Kriiger

Dennis Nordahl Larsen
Projektleder:

Frank Holm Mgller
Projektleder (Have -og Parkingenigr):
Marianne Borchmann
Driftssekretaerer:
Christina Ryfos

Kimie Allerup Renard

Vapnagaard Nyt:
Redaktgr Berit Vedelsby
bve@boliggaarden.dk
TIf. 4925 2627

FEJL | DIN BOLIG

Har du brug for at melde en fejl i din bolig,
kan du benytte formularen pa vapnet.dk
under menupunktet ‘Meld fejl’

BOLIGGARDENS BOLIGSOCIALE HELHEDS-
PLAN PA VAPNAGAARD

Familieradgiver:

Kirsten Ngrregaard
Netvaerkskoordinator:

Sarah Staal

Borne- og ungekoordinator:

Rikke Djgrup

Find alle medarbejdere pa Vapnet.dk under
menupunktet 'Kontakt'
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VED IND- OG UDFLYTNING

Udlan af treekvogn ved til- og fraflytning
m.m. kontakt Driftskontoret. Hvis du har
brug for at k¢re ind bag bomme med et
motorkegretgj, skal du have tilladelse.
Henvend dig i Driftskontor Vapnagaard.
Du ma ikke holde foran blokkene

SERVICEORDNINGEN

Ved driftsforstyrrelser i forbindelse med
varme, vand, el og forstoppelse i kloak/
faldstamme efter kl. 15 hverdag, fredag
efter kl. 14, I¢rdag og s¢ndag kontakt:

SSG Skadeservice, tif. 7021 0371

Ordningen gzelder kun akut opstaede
skader, som absolut ikke kan vente
med udbedring til normal arbejdstid

FALLESBESTYRELSEN

FORRETNINGSUDVALGET
Formand: Anje Holmstad
Horsedammen 17, st.th.

TIf. 6131 4095

Mail: anje@vapnet.dk
Naestformand: Christina Job
Folehaven 12, 1 tv.

TIf. 2714 7865

Mail: christina_job@hotmail.com
Kasserer: Slileyman Benli
Horsedammen 16, 2. tv.

TIf. 4911 2860

Mail: benlisuleyman@yahoo.dk
Sekretaer: Solgerd Jgrgensen
Hestens Bakke 9, 1. tv.

Mail: referat.vap@gmail.com

HJEMMESIDE VAPNAGAARD
www.vapnet.dk

HJEMMESIDE VTV — VAPNAGAARD TV
www.vtv.dk

OMRADEBESTYRELSERNE

OMR. 71, HESTENS BAKKE @ST

Blok 1, 2,3,4,5

Formand: Anita @stermann Pedersen
Hestens Bakke 8, 2. th.

TIf. 2874 9544 (send gerne sms)
Mail: omr71vapnagaard@gmail.com
Bestyrelsen traeffes efter aftale

OMR. 72, HESTENS BAKKE VEST
Blok 6, 9,12, 15,18

Formand: Jette Kjeer

Mail: omr72vap@gmail.com
TIf. 2719 7028

Kontor: Hestens Bakke 36, kid.
Bestyrelsen traeffes efter aftale

OMR. 73, SPOREGANGEN QST
Blok 7, 8,10, 11

Formand: Marianne Larsen
Sporegangen 7, st. th.

TIf. 6116 9173

Mail: mariannestenild@gmail.com
Kontor: Hestens Bakke 1, klid.
Mail: omr73@vapnet.dk

TIf. 4925 2603

Bestyrelsen traeffes efter aftale

OMR. 74, RYTTERBAKKEN
Blok 23, 24, 27, 28, 29
P.t.ingen bestyrelse

OMR. 75, HORSEDAMMEN

Blok 34, 35, 38, 39, 40, 41
Formand: Steffen Redder
Horsedammen 6, st.th.

TIf. 5046 6870

Mail: sredder@stered.dk

Kontor: Horsedammen 18, kid.

Mail: omr75vapnagaard@gmail.com
Bestyrelsen traeffes efter aftale

OMR. 76, PONYDALEN
Blok 46, 47,50, 51, 52,53
Formand: Rie Skjoldemose
TIf. 4922 4240
Naestformand: Palle Larsen
TIf. 2233 8949

Kontor: Ponydalen 9, kid.
Mail: omr.76@vapnet.dk
Traeffetid efter aftale

OMR. 77, PISKESMALDET

Blok 48, 49, 54, 55, 56, 57
Formand: Jack Seiler-Holm

TIf. 2144 2227

Mail: jackseiler-holm@hotmail.com
Kontor: Piskesmaeldet 12, kid.
Bestyrelsen traeffes efter aftale

OMR. 78, HESTESKOEN

Blok 36, 37,42, 43, 44, 45

Formand: Klaus J. Christensen
Hesteskoen 3, st. th.

TIf. 4922 1292

Mail: klausjelle@vapnet.dk

Kontor: Hesteskoen 12, kid.

Mail: omr.78@vapnet.dk

Kontortid: Fgrste onsdag hver maned
kl. 18.30-19. (tIf. 4925 2608)

OMR. 79, FOLEHAVEN

Blok 25, 26, 30, 31, 32, 33
Formand: Marianne Lavesen

Blishgj 7, st,tv

Kontor: Blishgj 9, kid.

TIf. 6160 7265

Telefontid hverdage kl. 19-20.

Mail: omr79vapnagaard@gmail.com
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OMR. 80, BLISH®)

Blok 19, 20, 21, 22

Formand: Marianne Olsen
Blishgj 16, st. tv.

TIf. 2690 9031

Mail: arendtolsen@hotmail.com

OMR. 81, SPOREGANGEN VEST

Blok 13, 14, 16, 17

Formand: Diana Larsen
Sporegangen 12, st. th.

TIf. 4922 4205

Mail: Dianathomsenmail@gmail.com
Kontor: Sporegangen 4, kid.
Bestyrelsen traeffes efter aftale

UDLEJNING OG UDLAN

GL. VAPNAGAARD

Priser for udlejning pa garden:

1. sal m. anretterkgkken (max. 40 pers.):
750 kr., dep. 1.000 kr.

Laden med anretterkgkken:

1.500 kr., dep. 2.000 kr.

(max. 300 pers., service til 100 pers.)
TIf. 4925 2627

Bookes ved henvendelse i driftskontoret
og lejes kun til beboerne i Vapnagaard

SENIOR CENTER

Udlejning for +55

Kontakt: Pia Rasmussen

TIf. 2168 4518

Mail: piarasmussen20@gmail.com

KLUBBER OG FORENINGER

VAPNAGARDS FESTUDVALG
Anita @stermann Pedersen
TIf. 2874 9544

FODTUSSERNE

Sendage kl. 13 ved Kulturhus Syd
Ole Karlsson

TIf. 2634 1445

Mail: o.karlsson@outlook.dk
Jgrgen Elkorn

TIf. 2292 5005

Mail: elkorn@youmail.dk

HELSING@R GAMERS
Rytterbakken 12. kid.
Thorbjern

TIf. 4014 0409

STYRK DIN KROP

Man. kl. 10-12 i Laden, Gl. Vapnagaard
Kontakt: Lonnie S¢rensen

TIf. 2798 6015
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FOLEHAVENS BILLARDKLUB
Folehaven 1, st, th.
Torsdag kl. 19-22.

Kontakt: Knud Johansen
TIf. 2678 6579.

FIBROERNE

Hestens Bakke 12, kid.

Forste torsdag i maneden kl. 12.30-16
Kontakt: Anita Pedersen

TIf. 2874 9544

VAPNAGAARD BILLARDKLUB
Hesteskoen 15, kid.

Tirsdage kl. 19-22

Kontakt: Formand Liselotte Nielsen
TIf. 5090 9204

Mail: lotte.vagn@pony-dalen.dk

HELSING@R GYMNASTIK FORENING
Kronborggymnasterne
Rytterbakken 9

Kontakt: Dorthe Wiedenbein

TIf. 6169 9517

Mail: hgfsekr@gmail.com

DEN TYRKISKE KULTURCAFE
Hovmarken 8, 1, Gl. Vapnagaard
Man.-ons. lukket, torsdag og fredag
kl. 17-22, Iprdag og sgndag kl. 11-22

BRIMIR — AKTIVT ROLLESPIL
NORDSJZALLAND

Horsedammen 3, kid. tv.

Mgdetid: Tredje spndag i maneden
Kontakt: Formand Frej Guldberg
TIf. 2752 0655

Mail: kontakt@brimir.dk

SENIORKLUBBEN ‘DET GRA GULD"
Seniorcentret, Hestens Bakke 43
Onsdage kl. 13-16

Kontakt: Per Olsen (formand)

TIf. 2233 3908

Mail: Perol1951@gmail.com

VAPNAGAARDGRUPPEN

Vaerksted for kunstnere

Folehaven 18, kld.

Traeffetid: 1. tirsdag/mdr. kl. 14-14.30
Formand: Per Sjgsteds

Kontakt: Johnnie Jensen

TIf. 4044 7951

VFK — 72 VAPNAGARD FODBOLDKLUB
Hovmarken 3, klid.

Formand: Tim Pihl

TIf. 2961 9121

Mail: timpihl10@gmail.com

VAPNAGAARD TV (VTV)
Folehaven 9, kld.
Hjemmeside: www.vtv.dk

Mail: vtv@vtv.dk
Formand: Ole Karlsson
TIf. 2635 1445

Mail: formand@vtv.dk

DANSKE HANDICAPORGANISATIONER
SeniorCentret, Hestens Bakke 43
Formand: Lisbet Kragh,

TIf. 6126 1009

Mail: lisbetkragh@hotmail.com

SLAGTSFORSKNING
Seniorcentret, Hestens Bakke 43
Tirsdage kl. 9-12 i ulige uger
Kontakt: Jan Niemann (formand)
TIf. 7170 6383

Mail: formand@dis-helsingor.dk

BINGO | LADEN

Festudvalget

Torsdage kl. 19-21.30

Anita Pedersen tIf. 2874 9544

LANKEN

Alkoholradgivning — hjeelp til selvhjzelp
Rytterbakken 6, kid.

www.laenken.dk

TIf. 4922 1300

Mandag og torsdag kl. 16-19

Mail: helsingorlaenken@vapnet.dk
Formand: Uffe Eriksen

TIf. 6068 3630

VAPNAGAARDS SYKLUB
Piskesmaeldet 3, kid.

Tirsdage kl. 18-21

Torsdage kl. 11-15

Forste spndag i maneden
Kontakt: Marianne Christensen
TIf. 6062 0152

Mail: marchri45@hotmail.com

VAPNAGAARD FADREGRUPPE
Blishgj 15, kld.

Alle dage kl. 18.30

Formand: Menderes Acikel

TIf. 2894 5857

Mail: aci38@helsingor.dk

BYDELSMQ@DRE i HELSING@R
Forkvinde: Tina Brink

TIf. 2271 1295
Mail: tinab.home@ofir.dk

Rettelser sendes til driftl @boliggarden.dk
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Tillykke til Multiparken,
Vapnagaards 'baghave'

I ar er det 10 ar siden de fgrste bgrn og unge indtog Multiparkens
baner, som fra starten har vaeret en keempe succes. Der er altid gang
i den og fuld aktivitet pa banerne, ofte med musik i hgjtaleren, for
Multiparken sover kun om natten.

Frivillige sgges

Vapnagaard er en sand myretue af foreninger og aktiviteter — der er tilbud
for ALLE, bare kig pa foreningslisten bag i bladet eller pa Opslagstavlen,
hvor nogle af arrangementerne har faet plads. Disse mange forskellige til-

bud kunne ikke afvikles uden frivillige kraefter, og der er ogsa brug for dig!

Vil du ggre en forskel for andre — og for dig selv? Bliv frivillig i Lektiecafeen,
ved faellesspisningen eller noget helt tredje. Du bestemmer helt selv, hvor
meget du har tid og lyst til. Kontakt Sarah Staal pa tif. 3036 7492.

Omkring 350 deltagere og
besggende kom forbi Helsinggr
Street Festival i Multiparken
den 4. september, hvor der blev
spillet panna — som her — og
street soccer. | Igbet af efter-
middagen var der forskellige
aktiviteter, bl.a ansigtsmaling
og dans. Bag arrangementet
stod Boliggdrdens boligsociale
indsats, SSP, Tiponi, Tetriz og
Cube.

Naeste nummer
af Vapnagaard
Nyt lander i din
postkasse fgrst
i december.

Pa gensyn!




